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前    言 

本书依据教育部颁布的《电工技术基础与技能教学大纲》编写，同时参考了有关行业的职

业技能鉴定规范及技术工人等级考核标准。第 2版图书基本保持原有的整体内容和编写风格，

对部分内容做了调整、补充或修改，增加补充了更多的信息化教学资源。 

本书的编写坚持贯穿“以学生为主体，以能力为本位，以应用为目的，以就业为导向”的

职教理念。 

在编写过程中力求遵循以下原则： 

实用性：突出以能力为本位的职教思想，面向企业需求，注重岗位能力。教学内容与实践

相结合，教材结构与工作过程相结合，理论与实际相结合。 

趣味性：以实践为主线，加大实例介绍，加强学生动手操作环节，激发、提高学生学习的

兴趣。 

前瞻性：注重新知识、新技术、新工艺、新材料、新设备、新方法的介绍，充分反映产业

发展和时代特征。 

内容方面力图体现以下特点： 

“德育为先”、“突出实践”、“强化技能”、“内容前瞻”、“精练实用”、“详略有别”、“深浅

适度”、“图文并茂”、“结构新颖”、“教法创新”。 

在教材体系上：融入职业道德和职业意识教育，培养学生正确的择业观、创业精神及团队

合作精神；紧扣专业培养目标和课程教学基本要求，满足职业岗位的需要；加大动脑动手环节，

强化技能训练，突出实践应用；设立相应活动板块，引导学生主动学习、积极思维和探究，增

强教学互动；体现新时期的职业教育特点。 

在内容编排上：考虑职业院校学生知识现状，用科学与现代的观点组织和重构传统知识内

容，本着“必需、够用”原则，突出电工技术基本理论的学习与基本技能的训练，体现实用性；

增加反映新知识、新技术、新工艺、新材料、新设备、新方法的内容，体现先进性；参考相关

行业职业资格鉴定标准和技术等级考核标准，与相应的考证和考级相衔接，满足职业岗位“应

知”、“应会”的需要，体现应用性。 

在编写形式上：为适应专业基础课的特点与需要，教材采用单元模式进行编排；单元开篇，

设本单元内容简介，以实例介绍本单元将要学习些什么；本着“先感性、后理性”原则，每一

个知识点都先建立物理模型，或实验或实例或故事或图片，先有一个感性认识；本着“理论联

系实际”原则，把教学内容与生活生产中的实际应用紧密结合，实现“做中学、做中教”；本

着“详略有别、深浅适度”原则，淡化理论推导，注重结论应用；多采用图片、图表和实例，

图文并茂，增强感染力，体现趣味性；增添阅读材料，以拓展知识面。 
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本教材教学内容参考学时分配见下表： 

单元 教学内容 建议学时 

1 走进电工技术 4 

2 直流电路 17 

3 电容和电感 14 

4 单相正弦交流电路 25 

5 三相正弦交流电路 8 

6 用电保护 4 

7 综合实训：万用表的组装与调试 4 

合计 76 

本书由孙立津主编，尤晓云、张兆河参加编写。在编写中，参考了一些有关文献资料，特

在此表示衷心的感谢。 

限于编者水平，书中会存在这样或那样的问题，敬请读者提出宝贵意见，以便修订时改正和进

一步完善。 

为了方便学校和教师实现教学改革和信息化教学的需求，本书还配有电子版的教师教学参考书

（包括课程指南、教学建议、教学设计示例及习题解答参考）和教学演示文稿，请有此需要的教师

登录华信教育资源网（www.hxedu.com.cn）免费注册后再进行下载。同时，可通过扫描每单元后面

的二维码查阅每个单元的辅助教学微视频。在下载或使用教学资源中遇到问题时，请在华信教育资

源网站留言板留言或与电子工业出版社联系（E-mail：hxedu@phei.com.cn）。 
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